附件：

2026年安徽信息工程学院学生体育竞赛活动计划
	序号
	项目

类别
	竞赛名称
	竞赛

时间
	级别

	1
	综合
	2026年“奋进正当时，青春向未来”寒假系列活动之“健康打卡·运动有我”21天习惯养成计划
	1-2月
	重点

	2
	羽毛球
	羽毛球单打赛
	3月
	常规

	3
	轮滑
	安徽信息工程学院第六届趣味轮滑比赛
	3月
	常规

	4
	综合
	2026年春季学期“早读、早锻炼”活动
	3-6月
	重点

	5
	网球
	网球比赛
	4月
	常规

	6
	综合
	“我们都是追光者”荧光夜跑活动
	4月
	重点

	7
	魔方
	春季魔方公开赛
	4月
	常规

	8
	综合
	“活力对决，健康同行”晚间操PK活动
	4月
	常规

	9
	排球
	安徽信息工程学院第五届学生趣味排球赛
	4月
	常规

	10
	田径
	安徽信息工程学院第三届校园马拉松赛
	4月
	重点

	11
	飞盘
	安徽信息工程学院第二届校园飞盘大赛
	4月
	常规

	12
	足球
	“信工杯”校园足球联赛
	4-5月
	品牌

	13
	综合
	安徽信息工程学院第九届“球球大作战”竞赛活动
	4-5月
	重点

	14
	篮球
	皖“篮3V3篮球争霸赛
	5月
	常规

	15
	乒乓球
	安徽信息工程学院第十一届“校园杯”乒乓球赛
	5月
	重点

	16
	手球
	“信工杯”五人制手球赛
	5月
	常规

	17
	田径
	安徽信息工程学院“巅峰对决”首届校园拔河比赛
	5月
	重点

	18
	综合
	“一站式”学生社区第八届社团文化节系列活动之“百团大战”体育社团嘉年华
	5月
	重点

	19
	匹克球
	匹克球比赛
	5-6月
	常规

	20
	击剑
	击剑公开赛（春季、秋季学期）
	5-9月
	常规

	21
	篮球
	“跃动杯”校园篮球联赛
	5-6月
	品牌

	22
	棋牌
	五子棋比赛
	6月
	常规

	23
	瑜伽
	体育俱乐部瑜伽比赛
	6月
	常规

	24
	羽毛球
	安徽信息工程学院“银羽杯”羽毛球比赛
	6月
	重点

	25
	健美操
	“信工晨歌”2025级学生健身操展示评比大赛
	6月
	重点

	26
	安全教育
	心肺复苏（CPR）+自动体外除颤器技能比赛
	9月
	常规

	27
	跳绳
	安徽信息工程学院“绳采飞扬”首届跳绳比赛
	9月
	重点

	28
	田径
	安徽信息工程学院第十四届秋季田径运动会
	10月
	重点

	29
	足球
	“新生杯”五人制足球赛
	10月
	常规

	30
	综合
	安徽信息工程学院“欢乐闯关，障碍越野大冒险”障碍越野比赛
	10月
	重点

	31
	羽毛球
	安徽信息工程学院“新生杯”羽毛球比赛
	10月
	重点

	32
	手球
	安徽信息工程学院第四届手球俱乐部联赛
	10月
	常规

	33
	棋牌
	“牌智斗，心博弈”大赛
	10月
	常规

	34
	篮球
	“迎新杯”篮球赛
	10-11月
	常规

	35
	乒乓球
	安徽信息工程学院第十二届“新生杯”乒乓球赛
	11月
	重点

	36
	飞盘
	安徽信息工程学院第三届校园飞盘大赛
	11月
	常规

	37
	健美操
	校园健身操舞比赛
	11月
	常规

	38
	轮滑
	“板载青春，风遇自由”滑板趣味交流赛
	11月
	常规

	39
	田径
	安徽信息工程学院第十二届“奔跑吧，同学”活动
	11月
	重点

	40
	排球
	“驰峰杯”校园排球联赛
	11-12月
	品牌

	41
	跆拳道
	跆拳道比赛
	12月
	常规

	42
	综合
	安徽信息工程学院首届校园趣味运动会
	12月
	重点


